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Ik ben Marsha Vlooswijk en ik vertrek
07 mei 2011 naar Uganda om via Be
More 4 weken vrijwilligerswerk te doen
bij Lwengo.

Door middel van deze brief wil ik je in
het kort vertellen over Be More en mijn
project. Op www.be-more.nl kan je
uitgebreide informatie en verhalen vinden. 

Groetjes,
Marsha

Be More
Be More werkt met kleinschalige lokale projecten en
organisaties in ontwikkelingslanden en is hierbij actief
betrokken. Be More helpt niet alleen met vrijwilligers, maar
ook door anderen bij het werk te betrekken en er financieel
aan bij te dragen.

Lwengo
Een klein half uur rijden vanaf Masaka ligt een groot ruraal
gebied met diverse dorpjes en gemeenschappen. Hier zet
Lwengo zich met verschillende programma’s voor
kinderen en volwassenen, in om een einde te maken aan de
heersende armoede in dit gebied. Ze bieden mensen de
middelen om op eigen benen te gaan staan. Van het begin -
een kinderdagopvang en een basisschool, waar honderden
kinderen dagelijks les krijgen - tot basisbehoeften als schoon
water, voedselzekerheid, en income generating tot
programma's voor bewustwording, bijvoorbeeld over hiv/aids.
In totaal bereikt Lwengo met haar werk bijna 10.000 mensen.

Wat doen vrijwilligers?
Vrijwilligers helpen de lokale staff met het opzetten en
uitvoeren van allerlei activiteiten. Ze helpen op de
basisschool en de kinderdagopvang door Engels, rekenen en
bijvoorbeeld life skills aan te leren. Vooral de aandacht voor
de kinderen is erg belangrijk. Ook helpen de vrijwilligers met
het geven van voorlichting over bijvoorbeeld hiv/aids, gaan ze
mee op huisbezoeken en helpen ze met de aanleg van
watertanks. Ten slotte proberen we samen met Be More
zoveel mogelijk mensen te betrekken bij het werk van
Lwengo, zowel in Uganda als thuis.

Help mee!
Je kan het werk van Be More bij Lwengo heel direct
steunen door een bijdrage over te maken onder vermelding
van mijn naam. Via mijn weblog en de website van Be
More kun je zien wat er met je donatie gebeurt en hoe dit
bij Lwengo een verschil maakt. Be More wordt erkend door
de belastingdienst, dus je donatie is fiscaal aftrekbaar.

Marsha Vlooswijk

Namens Be More en Lwengo,
alvast bedankt!

Marsha


